
Land.Leben.Kunst.Werk.e.V.
Zentrum für nachhaltige Landkultur

Geschwister-Scholl-Straße 25
06780 Quetzdölsdorf

Ruf  034604/ 920 - 69/ - 72
Fax  034604/ 920 - 73

info@landlebenkunstwerk.de
www.landlebenkunstwerk.de
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Genüsse für Körper & Geist

Aus unserem frischen Schloßgartengemüse bereiten wir einfache bis raffi nierte 
Köstlichkeiten zu, lernen jede Menge über die gesundheitlichen Aspekte und Einsatz-
möglichkeiten der verwendeten Pfl anzen und stellen selbst Schönheitstee und 
Naturarznei her. Der an 2 Tagen stattfi ndende Schnupperkurs für Yoga und klassische 
Massage wird von einer Physiotherapeutin fachlich versiert angeleitet.
Zudem „philosophieren“ wir anhand der traditionellen sechs Regelkreise der Lebens-
führung, wie das Leben selbst (besser) gestaltet werden kann, wie ein Sich-(Besser)-
Fühlen für unsere Freizeit- und Alltagsgestaltung herzustellen ist.
Nur für Frauen und Mädchen: Omas, Mütter, Töchter ...
Meldet Euch  !!!!!!!!  Christine Wenzel  Ruf: 034 604/ 920 69

          täglich:  06.-10.08.2007  9:00 -16:00 Uhr             
   Anmeldung: 14 Tage vor Beginn

              Kosten:  8,-€ je Tag inklusive Material und Verpfl egung
     Übernachtung: 5,-€ je Tag pro Person auf dem Zeltplatz


